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Centrs MARTA

Kops 2000.gada
Atbalsts ~350 vardarbibas upuriem gada

Lielakaja dala gadijumu vardarbiba gimene;
cilvéku tirdzniecibas upuru sociala rehabilitacija,
atbalsts prostitucija iesaistitajam personam

Kops 2015.gada valsts finanséts pakalpojums
no vardarbibas cietusam pilngadigam
personam
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MARTASs struktura

Pakalpojumu Interesu Pétnieciba:
dala: aizstaviba: Prevenciia,
\{ardzirblba I;malnas Apmicibas,
cietuso likumos .
sociala Jauniesu

rehabilitacija programmas
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VARDARBIBA PRET SIEVIETEM
LATVIJA

Fizisku un/vai seksualu vardarbibu no esosa vai bijusa
partnera savas dzives laika ir piedzivojusas: vidéji Eiropa
22% sieviesu; videji Latvija — 32% sieviesu

Vidéji katru dienu Latvija no partnera vardarbibas cieS vismaz
115 sievietes = gada tiek piekauti visi Ventspils iedzivotaji

67% sievieSu nezino par vardarbibu policijai
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Vardarbiba gimene = ar dzimumu
saistita vardarbiba

e Sievietes: 45% no visiem vardarbibas gadijumiem
notiek gimeneés

e Bérni: 80% no visiem vardarbibas gadijumiem notiek
gimenes

e \/TrieSi: parasti cieS no vardarbibas publiskas vietas

e Dzimumu lomas, sabiedribas uzskati un tradicijas

padara sievietes nepasargatas
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Vardarbibas veidi

izvaroSana, uzspiests
vai vardarbigs
dzimumakts,
vardarbiga iesaistisSana
seksualas darbibas,
seksuala aizskarSana
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Vardarbibas gimene veidi

1) Vara un kontrole (anglu val. - battering):
ilgstosa, pastaviga, lai izveidotu un saglabatu
kontroli par partneri ~90-92%

2) Pretosanas vardarbibai/aizstavesanas: lai
izk|Gtu no varas un kontroles ~5-8%

3) Situacijas vardarbiba: izoléti gadijumi, nav
vara un kontrole, pamata psihiskas
saslimsanas vai apreibinosu vielu atkariba ~1-

3%
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IEBIEDESANA

Sievietes iebiedéSana ar
skatienu, ricibu, Zestiem < lietu
pleSana « sievietes mantu
iznicinasana = cietsirdiba pret
majdzivniekiem < platiSanas
arierociem.

SPAIDU UN DRAUDU
LIETOSANA

Sievietes ietekmésanas draudu
izteikSana un (vai) istenoSana

= SkirSanas, pasnavibas un
socialo dienestu uzsutiSanas
draudi

» apsudzibas atsaukSanas
prasibas * nelikumigu
darbibu uzspieSana.

FINANSIALA
SANTAZA

Skérsju liksana sievietes vélmei
iekartoties vai saglabat darbu
» finansialas atkaribas veidoSana
= konkrétas térinu summas pieskirsana =
sievietes naudas piesavinasanas * gimenes
budZeta apmeéru slépSana un pieejamibas
ierobeZoSana.

EMOCIONALA
CIETSIRDIBA

Sievietes noniecinasana

* pasvertéjuma pazeminasana

* apsaukasana + centieni iegalvot, ka
sieviete irnenormala « psihologisku
triku izmantoSana = pazemosana «

vainas apzinas radiSana.

IZOLESANA

Sievietes ricibas kontrolésana, tikSanas un
sarunu biedru, literaturas, parvietoSanas
ierobeZzoSana « sievietes socializéSanas
iespéju ierobezoSana = ricibas
pamatosana ar greizsirdibu.

VIRIESA PRIEKSROCIBU
IZMANTOSANA

Sievietes nostadiSana kalpones loma

= vienpersoniska lémumu pienemsana
» uzdoSanas par ,kungu un kéninu”
= virieSa un sievietes lomu

noteikSana. BERNU VAINAS—
IZMANTOSANA § MAZINASANA,
Sievietes vainoSana par NOLI EGgANA

bérmiem « bému ka zinnesSu
izmantoSana

* apmekléjumu izmantoSana, lai
uzmaktos sievietei

* bému atnemsanas draudi.

UN NOVELSANA
Cietsirdigas izturéSanas un sievietes Saja
sakara izteikto bazu ignoréSana

= cietsirdigas izturéSanas noliegSana
» vainas novelSana par cietsirdigo
izturéSanos * sievietes vainoSana
cietsirdibas izraisiSana.




VARDARBIBAS CIKLS

LVa rdarbiba

~ Spriedze gagedus
K mene5|s
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SABIEDRIBAS ATTIEKSME
Sievietei jacies, lai saglabatu
gimeni
{ Vina pati izpm

Ta ir §imenes lieta, nav veérts ]
iejaukties

Vina vienalga paliks dzivot ar
varmaku
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KAPEC UPURIS NEPAMET
VSARMAKU?

* |zolacija, kauns un atbalsta trukums

* Naudas trukums un majokla probléma

e Lidzatkariba un savu vajadzibu apspiesana
e Ceriba/milestiba

He says ° Bailes un bezspéciba
it won’t * “Es baidijos, ka man

happen atnems bérnus”

again
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PAGAIDU AIZSARDZIBA PRET
VARDARBIBU

Policija: Tiesa:

Lemums par noskirsanu Lemums par pagaidu aizsardzibu
pret vardarbibu

Pamats: Tuliteji draudi personas Pamats: Jebkada veida vardarbiba
dzivibai, brivibai vai veselibai

Lemumu pienem nekavéjoties Lemumu pienem ne vélak ka
nakamaja darba diena (iznémuma
gadijumos — lidz 20 dienam)

Spéeka lidz 8 dienam Spéeka lidz 1 gadam vai lidz 30
dienam

Péc policijas lemuma pienemsanas | Pieteikums saistits ar prasibas

var iesniegt pieteikumu tiesa celSanu tiesa
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Pagaidu aizsardzibas pret vardarbibu
lidzekli

pienakums atstat majokli un aizliegums tam
tuvoties;

aizliegums uzturéties noteiktas vietas;

aizliegums satikties un uzturét fizisku vai vizualu
saskari;

aizliegums jebkura veida sazinaties (personigi vai
ar citu personu starpniecibu);

aizliegums izmantot personas datus;
citi aizliegumi un pienakumi.
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Atbalsts vardarbibas upuriem

Kops 2015.gada socialas rehabilitacijas
pakalpojums no vardarbibas cietusam
nilngadigam personam: 10 + 10 specialistu
consultacijas (socialais darbinieks, psihologs,
jurists)

Konfidencialitate + upuru tiesibas izvéeléties
nakalpojuma sniedzéju

Upuru aizsardziba + Varmaku sauksana pie
atbildibas

Upura interesés balstita pieeja @ rt
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Mediacija?

“Konvencijas dalibvalstis pienem normativos
aktus un veic citus pasakumus, kas vajadzigi,
lai attieciba uz jebkadu vardarbibu, uz kuru
attiecas St Konvencija, aizliegtu obligatus
alternativus stridu izskirsanas procesus,
tostarp mediaciju un samierinasanu.” (stambulas

konvencijas 48.pants)

Vardarbibas gimené gadijumos nepastav pusu
vienlidziba -> nav iespéjams sashiegt
mediacijas méerkus
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PALDIES PAR UZMANIBU!

Papildus info
zane@marta.lv

Ko man vajag jeb
kd bat laimigai?

Matisa iela 49-3, Riga
www.marta.lv

~ J‘Q 67378539
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